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Saison 2023 / 2024- 1 

  
 

RANDONNEES en MONTAGNE 
PROGRAMME des RANDOS du 2° semestre 2023 

 

 

Petits rappels utiles pour bien commencer la saison 2023 - 2024 : 
- Pour faciliter l’organisation du transport, il est impératif de s’inscrire l’avant-veille auprès de l’animateur 

responsable de la sortie, par mail ou téléphone. 

- Si vous avez un empêchement de dernière minute, pensez à prévenir l’animateur. 

- Lors des randos, il est impératif d’avoir sur vous, votre licence en cours de validité, votre carte vitale et 

votre carte mutuelle, ainsi que le programme de la journée. 

- Pensez à mettre un gilet fluo, dans votre sac. 

 

 

Samedi 2 septembre 2023 : forum des associations au SIM.  

 

 

Samedi 9 septembre 2023 :  TETE NOIRE, TETE RONDE, TETE de l’ARPETTAZ     

(1 740 m) Glières. 
Rendez-vous : 6 h 15, 

Départ : 6 h 30,   difficultés : cotation : 2 ,      dénivelée : 600 m,  boucle 14 Km.  .  

En voiture : St Laurent de Mure – Annecy – Groisy – Col du Collet.   Environ : 150 Km,    

Péages A/R : 29.80 €. 

Responsable de la sortie : Myriam. 

Pot de la rentrée, au retour de la rando, petite collation chez Jacques et Géraldine. 

 

 

Samedi 23 septembre 2023 :  le Mont COLOMBIER (2045 m)  Bauges. 
Rendez-vous : 6 h 45, 

Départ :7 h,  difficultés : cotation : 2/3,   dénivelée : 845 m, distance : boucle11 Km. 

En voiture : St Laurent de Mure – Aillon le Jeune – 73340 la Correrie (1200 m).     Environ : 110 Km. 

Péages A/R : 20 €. 

Responsable de la sortie : Jacques.  

  

 

 

Samedi 7 octobre 2023 :  La TOURNETTE (2 351 m) Aravis. 
Rendez-vous : 6 h 15, 

Départ : 6 h 30,  difficultés :  cotation : 3, passages avec câbles et échelles où il faut mettre les mains,         

dénivelée : 930 m,         distance : boucle partielle  9 Km. 

En voiture : St Laurent de Mure – Annecy – col  de la Forclaz – chalet de l’Aulp.  Environ :150 Km. 

 Péages A/R : 26.80 €. 

Responsable de la sortie : Christophe. 
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Samedi 21 octobre 2023 :    Lac de TARDEVANT (2 100 m)   Borne, Aravis. 
Rendez-vous : 6 h 45, 

Départ : 7 h,  Difficultés : cotation : 2,    dénivelée : 750 m,  distance : A/R : 9 Km.  

En voiture : St Laurent de Mure – Annecy – Groisy - Col du Collet.              Environ : 160 Km. 

Péages A/R : 28.20 € ; 

Responsable de la sortie : Myriam. 

 

 

Samedi 4 novembre 2023 :   La DENT du CHAT   (1 374 m), Jura. 
Rendez-vous : 6 h 45, 

Départ : 7 h 00,  Difficultés : cotation : 2/3 ,  dénivelée :  800 m  Distance A/R :  7 Km. 

En voiture : St Laurent – Le Bourget du Lac – 73370 La Chapelle du Mont Du Chat (630 m.) 

Environ :  90 Km ;    Péages A/R : 20 €.  

Responsable de la sortie : Jacques. 

 

 

Samedi 18 novembre 2023 :  COL de la SURE, HURTIERE (1 740 m) Charteuse. 
Rendez-vous : 6 h 45, 

Départ : 7 h,  Difficultés : cotation : 2,   dénivelée : 700 m,  distance : boucle 13 Km.  

En voiture : St Laurent- direction Grenoble – St Egrève – col de la Charmette.        Environ : 100 Km. 

Péages A/R : 20.80 €.  
Responsable de la sortie : Christophe. 

 

 

Samedi 25 novembre 2023 :  Parc de MIRIBEL « chemins méconnus » 
Rendez-vous : 8 h, 

Départ : 8 h 15,  Difficultés : cotation : 1, dénivelée : 30 m, distance :   boucle 20 Km.      

En voiture : Saint Laurent – Meyzieu – Pont de Meyzieu –parking à droite avant le pont               

Environ : 15 Km.     

Responsable de la sortie : Pierre. 

 

 

 Samedi 2 décembre 2023 : téléthon 

 

 

Samedi 9 décembre 2023 :     St Pierre la Palud, repas fin d’année 

Projet en cours…. 

Rendez-vous : à définir 

Difficulté : à préciser – Courte randonnée suivie du traditionnel repas de fin d’année 

Environ : 100 Km,    Péage : 0.00 € 

Responsable de la sortie : Jacques. 

 

 

 

Dates à retenir : 

Randonnée en Ozon : dimanche 8 octobre 2023 à Ternay– 6 ou 12 km en boucle. 

 

Assemblée Générale : en octobre 2023, de 18h00 à 22h00, salle de la Fruitière, Bois du 

Baron, St Laurent de Mure. 

 


